
ΙΣΤΟΡΙΑ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ     

 
Ι. Η ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β΄: Η ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ 
 
3. Ο Μινωικός Πολιτισμός 
  Πολιτική και διοικητική οργάνωση: τα ανάκτορα , ς. 24 
 Γραφή , ς. 25 
4. Η θρησκεία και η τέχνη των Μινωιτών 
 Η θρησκεία, ς. 26 
5. Ο Μυκηναϊκός κόσμος 
 Κοινωνική, πολιτική και οικονομική οργάνωση, ς. 29- 30 
 Η Γραμμική γραφή Β , ς. 31 
6. Η Μυκηναϊκή θρησκεία και τέχνη 
 Αρχιτεκτονική, ς. 33 
 
ΙΙ. ΙΣΤΟΡΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ΄: Ο ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΟ 1100 EΩΣ ΤΟ 800 π.Χ. 
1. Οι Μεταβατικοί Χρόνοι 
  Η διαμόρφωση των φυλετικών κοινοτήτων (Πρώτος ελληνικός αποκισμός), ς. 
37-38 
2. Η πολιτισμική αναγέννηση 
 Το ελληνικό αλφάβητο, ς. 40 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ΄: ΑΡΧΑΪΚΗ ΕΠΟΧΗ (800-479 π.Χ.) 
1. Αποικιακή εξάπλωση 
2. Η πόλη-κράτος και η εξέλιξη του πολιτεύματος 
3. Η Σπάρτη 
 Κοινωνικές τάξεις , ς. 48 
 Αγωγή νέων , ς. 48 
4. Αθήνα: Από τη Βασιλεία στην Αριστοκρατία 
5. Αθήνα: πορεία προς τη Δημοκρατία 
6. Οι Πανελλήνιοι Δεσμοί 
 Οι Ολυμπιακοί Αγώνες, ς. 55 
 
7. ΠΕΡΣΕΣ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΕΣ: Δύο κόσμοι συγκρούονται 
 Οι Έλληνες της Μικράς Ασίας και οι Πέρσες , ς. 57 
 Ιωνική επανάσταση , ς. 57-58 
 Η μάχη του Μαραθώνα , ς. 58 
8. Η οριστική απομάκρυνση της περσικής επίθεσης 
10. H TEXNH 
 Οι ναοί (Ιωνικός και Δωρικός ρυθμός), ς. 65 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε΄: Η ΗΓΕΜΟΝΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ (479-431 π.Χ.) 
1. Η Συμμαχία της Δήλου - Η Συμμαχία όργανο της Αθηναϊκής Ηγεμονίας. 
 Η οργάνωση της Συμμαχίας, ς. 69  



 Η Συμμαχία όργανο της αθηναϊκής επέκτασης, ς. 70   
2. Το δημοκρατικό πολίτευμα σταθεροποιείται - Ο Περικλής και το δημοκρατικό 
πολίτευμα 
3. Η λειτουργία του πολιτεύματος. Οι Λειτουργίες 
4. Η συγκρότησηση της κοινωνίας - Η καθημερινή ζωή 
5. Η διαδικασία της μόρφωσης - Ο Αθηναίος και η εργασία - Η Αθήνα γιορτάζει 
 Η μόρφωση των παιδιών, ς. 78  
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΣΤ΄: ΗΓΕΜΟΝΙΚΟΙ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΚΑΜΨΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ 
ΠΟΛΕΩΝ (431-362 π.Χ.) 
1. Τα αίτια και οι αφορμές του Πελοποννησιακού πολέμου - Ο Αρχιδάμειος πόλεμος 
(431-421 π.Χ.) 
 Τα αίτια, ς. 83 
 Οι αφορμές, ς. 83 
2. Η εκστρατεία στη Σικελία(415-413 π.Χ.) - Ο Δεκελεικός πόλεμος (413-404 π.Χ.) 
 Συνθηκολόγηση/ Το τέλος του πολέμου/ Αποτελέσματα, ς. 87-88 
 


